
Утверждено решением  

педагогического совета лицея № 23 г.Сочи им.Кромского И.И. 

Протокол № 1 от 29 августа 2024г. 

Директор лицея № 23 г. Сочи им.Кромского И.И. 

__________________Л.Н.Евсеева 

 29 августа 2024г 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10Г и 11 Г класса 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

 лицея № 23 города Сочи имени Кромского Ильи Ильича на 2024-2025 учебный год 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10г 11г 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 

Кубановедение 1 1 

НВП / Первая помощь. основы преподавания первой помощи. основы 
ухода за больным 

1 0 

Английский для общения 0 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 

Россия-моя история 1 0 

Самбо 1 1 

Шахматы 1 1 

Урок мужества 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10И и 11 И классов 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

лицея № 23 города Сочи имени Кромского Ильи Ильича на 2024-2025 учебный год 

 
Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10и 11и 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 



Формирование функциональной грамотности 1 1 

Кубановедение 1 1 

НВП / Первая помощь. основы преподавания первой помощи. основы 
ухода за больным 

1 0 

Клуб программистов 0 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 

Россия -моя история 1 0 

Самбо 1 1 

Шахматы 1 1 

Урок мужества 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

План внеурочной деятельности (недельный) для 10М и 11 М классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения  

лицея № 23 города Сочи имени Кромского Ильи Ильича на 2024-2025 учебный год 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10м 11м 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Формирование функциональной грамотности 1 1 

Кубановедение 1 1 

НВП / Первая помощь. основы преподавания первой помощи. основы 
ухода за больным 

1 0 

Занимательная химия 0 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 

Россия-моя история 1 0 

Самбо 1 1 

Шахматы 1 1 

Урок мужества 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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